
PARCOURS BALISÉS : VTT ET VAE

PARCOURS 1 : BOIS DE SESTRIÈRES

6 km et 125 m+, temps estimé 45min à 1h 

Cette jolie petite balade familiale vous fera découvrir une forêt de mélèzes sur un itinéraire 
large et peu pentu jusqu’à un point de vue sur Briançon et ses forts. A mi-che-
min, vous trouverez une aire de pique-nique avec tables, fontaine et barbe-
cues. Si vous vous promener au petit matin, vous aurez peut-être la chance 
d’apercevoir des chevreuils, cette zone abritant également une réserve.

PARCOURS 2 : LAC DES ANGES

6,5 km et 350 m+, temps estimé 1h30 à 2h

D’abord en sous-bois, vous rejoignez une piste forestière pour gagner les prés des Gon-
drans et le lac des Anges. Le retour se fait le long d’un sentier agréable longeant la Durance.
Vous pourrez profi ter depuis le lac d’une belle vue sur le Mont Chaberton et apprendre sur 
les roches vous environnant grâce aux panneaux géologiques présents à l’entrée du lac. 

PARCOURS 3 : LE ROCHER DISEUR

8 km et 360 m+, temps estimé 1h30 à 2h

D’abord en forêt, cette randonnée vous emmène jusqu’à un magnifi que point de vue 
sur la vallée de la Clarée, puis jusqu’au restaurant d’altitude des Terrasses. Ne man-
quez pas d’observer la pilule militaire que vous trouverez au sommet du Rocher Diseur.  

PARCOURS 4 : LE TOUR DES FORTS, JANUS

17 km et 890 m+, temps estimé 3h à 4h 

Cette randonnée ravira les passionnés d’histoire et de paysages d’altitude. Elle vous 
fera cheminer à travers les forts de la ligne Maginot : d’abord les Gondrans, puis le Ja-
nus dominant Montgenèvre. Pourquoi ne pas mêler culture et randonnée ? Avant 
de partir, renseignez-vous à l’Offi ce de Tourisme : le fort du Gondrans peut se visiter. 

PARCOURS 6 : INFERNET

32 km et 1060 m+, temps estimé 4h à 5h 

Cette jolie balade est réservée pour les personnes expérimentées. Au dé-
part de Montgenèvre, vous visiterez la forêt, ainsi que son magnifi que pano-
rama en-haut du télésiège des Gondrans. Vous dominerez tout le Briançon-
nais. Mêlant histoire, chemins sportifs, ce parcours séduira les adeptes de VTT.
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PARCOURS 5 : CLAVIERISSIMA

38 km et 1200 m+, temps estimé 4h à 5h 

Itinéraire reliant la France à l’Italie, avec des vues imprenables sur les montagnes environ-
nantes et sur les forts de la ligne Maginot. Cet itinéraire peut se faire dans les deux sens, 
une bonne forme physique est demandée avant de s’acheminer sur cet itinéraire qui vous 
emmènera à découvrir les bienfaits de la haute montagne.
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